BUKU DOA

PEZIARAH
PENGHARAPAN

PANITIA YUBILEUM ST.BARNABAS 2025



DOA TAHUN

YUBILEUM

Bapa yang ada di Surga,

semoga iman yang telah

Engkau anugerahkan kepada kami

dalam Putra-Mu, Yesus Kristus,

saudara kami, dan nyala api cinta kasih
yang dicurahkan ke dalam hati kami

oleh Roh Kudus,

membangkitkan pengharapan yang mulia
akan kedatangan Kerajaan-Mu

di dalam diri kami.

Semoga rahmat-Mu

mengubah kami menjadi penabur-penabur
yang gigih akan benih- benih Injil

yang menghidupkan umat manusia

dan seluruh alam semesta

dalam penantian yang penuh iman

akan Surga dan Bumi baru,

ketika mengalahkan kekuatan jahat,
kemuliaan-Mu akan dinyatakan

untuk selama-lamanya.

Semoga rahmat Tahun Yubileum ini
menghidupkan kembali dalam diri kami,
para peziarah pengharapan,

kerinduan akan harta surgawi,

dan curahkanlah bagi seluruh dunia,
sukacita dan damai dari Sang Penebus kami.

Bagi-Mu, ya Allah yang Mahakuasa,
pujian dan kemuliaan sepanjang segala masa.
Amin.




INTENSI DOA
BAPA SUCI

didoakan sesual bulannya dan ditutup dengan
BAPA KAMI 1X - SALAM MARIA 3X - KEMULIAAN 1X

JANUARI 2025

Untuk Hak atas Pendidikan. Marilah kita berdoa bagi para
migran, pengungsi, dan mereka yang mengalami dampak
perang, semoga hak mereka atas pendidikan, yang
diperlukan untuk membangun dunia yang lebih baik,
senantiasa dihormati.

FEBRUARI 2025

Untuk Panggilan Imamat dan Hidup Religius. Marilah kita
berdoa semoga Gereja dapat menyambut kerinduan dan
keraguan kaum muda yang merasa terpanggil untuk
melayani tugas perutusan Kristus melalui jalan imamat
dan hidup religius.

MARET 2025

Untuk Keluarga-keluarga dalam Krisis. Marilah kita berdoa
semoga keluargakeluarga yang retak dapat menemukan
penyembuhan luka-luka mereka melalui pengampunan,
serta menemukan kembali karunia satu sama lain, bahkan
dalam perbedaan mereka.

APRIL 2025

Untuk Penggunaan Teknologi Baru. Marilah kita berdoa
semoga penggunaan teknologi baru tidak menggantikan
hubungan antar-manusia, melainkan tetap menghormati
martabat manusia, dan menjadi sarana bagi kita untuk
menghadapi krisis zaman ini.
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MEI 2025

Untuk Lingkungan Pekerjaan. Marilah kita berdoa semoga
melalui pekerjaan, setiap orang dapat mencapai
kepenuhan diri, keluarga-keluarga dapat terus hidup
bermartabat, dan masyarakat semakin manusiawi.

JUNI 2025

Untuk Dunia agar Bertumbuh dalam Belarasa. Mari kita
berdoa semoga setiap dari kita dapat menemukan
penghiburan dalam hubungan pribadi dengan Yesus, dan
dari hati-Nya, kita belajar berbelarasa kepada sesama di
dunia ini.

JULI 2025

Untuk Formasi dalam Berdiskresi Mari kita berdoa semoga
kita dapat kembali belajar bagaimana berdiskresi
(membedakan Roh), mengetahui bagaimana cara memilih
jalan hidup dan menolak segala sesuatu yang menjauhkan
kita dari Kristus dan Injil.

AGUSTUS 2025

Untuk Hidup Saling Berdampingan Mari kita berdoa
semoga di tengah masyarakat yang tampaknya sulit untuk
hidup berdampingan, kita tidak menyerah pada godaan
untuk bertengkar karena alasan etnis, politik, agama,
mMaupun ideologis.




SEPTEMBER 2025

Untuk Hubungan Kita dengan Seluruh Ciptaan.
Terinspirasi oleh Santo Fransiskus, mari kita
berdoa agar kita mampu mengalami
ketergantungan kita dengan semua makhluk
yang dicintai oleh Tuhan dan sudah selayaknya
dicintai serta dihormat.i.

OKTOBER 2025

Untuk Kerjasama antar Tradisi Agama. Mari kita
berdoa semoga para penganut berbagai tradisi
agama mampu bekerjasama demi membela
dan mempromosikan perdamaian, keadilan,
serta persaudaraan insani.

NOVEMBER 2025

Untuk Upaya Pencegahan Bunuh Diri. Marilah
kita berdoa semoga mereka yang mengalami
godaan untuk bunuh diri dapat menemukan
dukungan, perhatian, dan kasih sayang yang
mereka butuhkan dalam komunitas mereka,
serta membuka diri terhadap indahnya
kehidupan.

DESEMBER 2025

Untuk Umat Kristiani di Daerah Konflik. Marilah
kita berdoa agar umat Kristiani yang tinggal di
daerah perang atau konflik, terutama di Timur
Tengah, dapat menjadi benih perdamaian,
rekonsiliasi, dan harapan.
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PEZIARAH PENGHARAPAN

HYMMNE YUBILEUM 2025
~ Do = F; 4/4 Tempo : 69 MM (dengan yakin)
Musik & Lagu : Francesco Meneghello
Terj. Bhs. Indonesia : RD. Pius Novrin Arimurthi

Reffrein:

Api hidup lambang harapanku
kulambungkan madah bagi-Mu
Rahim kehidupan abadi

dalam ziarah aku berserah

Tiap bahasa kaum dan bangsa
dalam Sabda temukan cahaya
Anak-anak yang tercerai berai
dirangkul Putra-Mu terkasih

Allah Mahakasih menjaga
terbit fajar penuh harapan
Langit bumi diperbaharui
Roh yang hidup menembus penghalang

Bangkitlah dan bergeraklah
Sebab Tuhan kita t'lah datang
Putra Allah menjadi manusia
membuka jalan kes'lamatan
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ROSARIO

Tanda Salib

Aku Percaya

ClnVlEE]R

Terpujilah

Bapa Kami

Salam, Putri Allah Bapa, Salam Maria
Salam, Bunda Allah Putra, Salam Maria
Salam, Mempelal Allah Roh Kudus, Salam Maria
Kemuliaan

Terpujilah

Doa Fatima (Ya Yesus)




Peristiwa-peristiwa Gembira, khususnya selama Masa
Adven dan Natal
1.Maria menerima kabar gembira dari Malaikat Gabriel
(Luk 1:26-38).
2.Maria mengunjungi Elisabet, saudarinya (Luk 1:39-45).

3.Yesus dilahirkan di Bethlehem (Luk 2:1-7).
4. Yesus dipersembahkan dalam Bait Allah (Luk 2:22-40).
5.Yesus diketemukan dalam Bait Allah (Luk 2:41-52).

Peristiwa-peristiwa Sedih, khususnya selama Masa
Prapaskah dan tiap hari Jumat
1.Yesus berdoa kepada Bapa-Nya di surga dalam
sakratul maut (Luk 22:39-46).
2.Yesus didera (Yoh 19:1).
3.Yesus dimahkotai duri (Yoh 19:2-3).
4. Yesus memanggul salib-Nya (ke Gunung Kalvari) (Luk
22:26-32).
5.Yesus wafat di salib (Luk 23:44-49).

Peristiwa-peristiwa Mulia, khususnya selama Masa
Paskah dan tiap hari Minggu
1.Yesus bangkit dari kematian (Luk 21:1-12).
2.Yesus naik ke surga (Luk 24:50-53).
3.Roh Kudus turun atas para Rasul (Kis 2:1-13).
4.Maria diangkat ke surga (1Ko r15:23; DS 3903).
5.Maria dimahkotai di surga (Why 12:1, DS 3913-3917).

Peristiwa-peristiwa Terang

1.Yesus di baptis di sungai Yordan (Ma 3:16-17)

2.Yesus menyatakan diri-Nya dalam pesta pernikahan di
Kana (Yoh 2:11)

3.Yesus memberitakan Kerajaan Allah dan menyerukan
pertobatan (Mat4:17-23)

4. Yesus menampakan kemuliaan-Nya (Mat 17:2-5)

5.Yesus menetapkan Ekaristi (Mrk 14:22-24)



NOVENA
3 SALAM MARIA

Bunda Maria, Perawan yang berkuasa, bagimu tidak ada
sesuatu yang tak mungkin, karena kuasa yang
dianugerahkan oleh Tuhan Yang Maha Kuasa kepadamu.
Dengan sangat aku mohon pertolonganmu dalam
kesulitanku ini, janganlah hendaknya engkau meninggalkan
aku, sebab aku yakin engkau pasti dapat menolong, meski
dalam perkara yang sulit, yang sudah tidak ada harapannya,
engkau tetap menjadi pengantara bagi Puteramu.

Baik keluhuran Tuhan dan penghormatanku kepadamu
maupun keselamatan jiwaku akan bertambah seandainya
engkau sudi mengabulkan segala permohonanku ini.
Karenanya, kalau permohonanku ini benar-benar selaras
dengan kehendak Puteramu, dengan sangat aku mohon, o
Bunda, sudilah meneruskan segala permohonanku ini ke
hadirat Puteramu, yang pasti tak akan menolakmu.



=

Pengharapanku yang besar ini, berdasarkan atas kuasa yang
tak terbatas yang dianugerahkan oleh Allah Bapa kepadamu.
Dan untuk menghormati besarnya kuasamu itu, aku berdoa
bersama dengan St.Mechtildis yang kau beritahukan
tentang kebaikan doa "Tiga Salam Maria", yang sangat besar
manfaatnya itu.

Salam Maria ... (3X)
Bunda Maria yang baik hati, jauhkanlah aku dari dosa-dosa
berat.

Perawan Suci yang disebut Tahta Kebijaksanaan, karena
Sabda Allah tinggal padamu, engkau dianugerahi
pengetahuan llahi yang tak terhingga oleh Puteramu,
sebagal makhluk yang paling sempurna untuk dapat
menerimanya.

Engkau tahu betapa besar kesulitan yang kuhadapi ini,
betapa besar pengharapanku akan pertolonganmu. Dengan
penuh kepercayaan akan tingginya kebijaksanaanmu, aku
menyerahkan diriku seutuhnya kepadamu, supaya engkau
dapat mengatur dengan segala kesanggupan dan kebaikan
budi, demi keluhuran Tuhan dan keselamatan jiwaku.
Sudilah kiranya Bunda dapat menolong dengan segala cara
yang paling tepat untuk terkabulnya permohonanku ini.
Bunda Maria, Bunda Kebijaksanaan llahi, sudilah kiranya
Bunda berkenan mengabulkan permohonanku yang
mendesak ini. Aku memohon berdasarkan atas
kebijaksanaanmu yang tiada bandingnya, yang dikaruniakan
oleh Puteramu melalui Sabda llahi kepadamu.

Bersama dengan St. Antonius dari Padua dan St. Leonardus
dari Porto Mauritio, yang rajin mewartakan tentang devosi
"Tiga Salam Maria" aku berdoa untuk menghormati
kebijaksanaanmu yang tiada taranya itu

Salam Maria ... (3X)
Bunda Maria yang baik hati, jauhkanlah aku dari dosa-dosa
berat.



Bunda yang baik dan lembut hati, Bunda Kerahiman Sejati
yang akhir-akhir ini disebut sebagai "Bunda yang penuh
belas kasih", aku datang padamu, memohon dengan sangat,
sudilah kiranya Bunda memperlihatkan belas kasihnmu
kepadaku. Makin besar kepapaanku, makin besar pula belas
kasihmu kepadaku. Aku tahu, bahwa aku tidak pantas
mendapat karunia itu. Sebab seringkali aku menyedihkan
hatimu dengan menghina Puteramu yang kudus itu.
Betapapun besarnya kesalahanku, namun aku sangat
menyesal telah melukai Hati Kudus Yesus dan hati kudus
mu.

Engkau memperkenalkan diri sebagai "Bunda para pendosa
yang bertobat" kepada St.Brigitta, maka ampunilah kiranya
segala kurang rasa terima kasihku padamu. Ingatlah akan
keluhuran Puteramu saja serta kerahiman dan kebaikan
hatimu yang terpancar dengan mengabulkan
permohonanku ini melalui perantaraan Putramu.

Bunda Perawan yang penuh kebaikan serta lembut dan
manis, belum pernah ada orang yang datang padamu dan
memohon pertolonganmu engkau biarkan begitu saja. Atas
kerahiman dan kebailkanmu, aku berharap dengan sangat,
agar aku dianugerahi Roh Kudus. Dan demi keluhuranmu,
bersama St. Alfonsus Ligouri, rasul kerahimanmu serta
pengajar devosi "Tiga Salam Maria", aku berdoa untuk
menghormati kerahimanmu dan kebaikanmu.

Salam Maria ... (3X)

Bunda Maria yang baik hati, jauhkanlah aku dari dosa-dosa
berat.




Indulgensi dari Bapa yang melalui
Mempelal Kristus, yaitu GerejaNya,
menjangkau pendosa yang diampuni
dan membebaskan mereka dari residu
akibat dosa" (Spes non confundit, 23).

PANITIA YUBILEUM
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